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1. Wie gelange ich zum Forum?

Das Forum ist nur nach dem Login sichtbar. Melden Sie sich auf der Hauptseite an. Der
Zugang zum Pflege-Guide Forum erscheint in der Navigation.

Voraussetzung

Sie bendétigen Zugangsdaten (Benutzername und Passwort), die Sie vom KDA erhalten haben.

So kommen Sie ins Forum:

1. Klicken Sie oben rechts auf “Login”

Pressematerial ~ Anmeldung Pflege Guide  Login

\5‘ Vereinbarkeit Beruf & Pflege So funktioniert's Referenzen ¥ Uber uns Aktuelles Kontakj

Landesprogramm NRW.

+++ Der betriebliche Pflegekoffer ist online. Melden Sie sich b

Direkt am

Landesprogramm

Login-Link in der Navigation

2. Geben Sie Ihren Benutzernamen ein

3. Geben Sie Ihr Passwort ein
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4. Klicken Sie auf “Login”

Pressematerial ~ Anmeldung Pflege Guide
s ‘ Vereinbarkeit Beruf & Pflege So funktioniert's Referenzen ¥ Uber uns Aktuelles Kontakt Newsletter
\ Landesprogramm NRW
+++ Der betriebliche Pflegekoffer ist online. Melden Sie sich bei uns fiir Login-Daten. +++

Willkommen im internen Bereich des Landesprogramms Vereinbarkeit fir Beruf & Pflege. Wenn Sie noch keine Zugangsdaten haben, melden Sie sich bei uns,
entweder via E-Mail oder das Kontaktformular.

@ senvtemome
@ ressvort

Angemeldet bleiben

o[

Passwort verg Neues Passwort anfordern

Login-Formular mit Eingabefeldern

Hinweis: Falls Sie Ihr Passwort vergessen haben, klicken Sie auf “Neues Passwort
anfordern”. Sie erhalten eine E-Mail mit weiteren Anweisungen. Prifen Sie lhren
Spamordner, falls die Mail nicht nach wenigen Minuten eintrifft.
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5. Nach dem Login erscheint in der Navigation der Button “Pflege-Guide Forum”

Pflegekoffer Fortbildungen Pflege-Guide Forum = Pressematerial  Anmeldung Pflege Guide Abmeldung

\5‘ Vereinbarkeit Beruf & Pflege yiert's Referenzen ¥ Uber uns Aktuelles Kontakt Newsletter

Landesprogramm NRW.

Angemeldet als: Abmelden Passwort ndermn
test-pflegeguide

Willkommen in Ihrem Konto beim Kuratorium Deutsche Altershilfe. Die
verfligbaren Funktionen wie den Pflegkoffer finden Sie oben im Menii.

Willkommen im internen Online-Bereich des Landesprogramms fiir Beruf & Pflege NRW

Pflegekoffer Fortbildungen

Navigation mit Forum-Zugang nach Login

6. Klicken Sie auf “Pflege-Guide Forum”

7. Sie sind im Forum und sehen die Forum-Kategorien

Pflegekoffer Fortbildungen Pflege-Guide Forum |  pressematerial ~ Anmeldung Pflege Guide  Dashboard ~ Abmeldung

\5‘ Vereinbarkeit Beruf & Pflege So funktioniert's Referenzen ¥ Uber uns Aktuelles Kontakt Newsletter

Landesprogramm NRW

Unser Pflege-Guide Forum bietet einen geschiitzten Rahmen fir den Austausch zu allen Fragen und Er gen, die Pflege-Guides i ieren. Das Forum ist
ausschlieBlich fiir Pflege-Guides gedacht und wird von uns moderiert, damit Netiquette, Datenschutz und eine informelle Ansprache per Vornamen zuverlassig
eingehalten werden. Ihre Beitrige helfen anderen Pflege-Guides, die sich in hnlichen Situationen befinden. Nutzen Sie das Forum gerne, um Erfahrungen zu
teilen, L 2u finden und gemeinsam Lésungen zu

[a>

Pflege-Guide Forum

@ Ungelesene Beitrage

Arbeit als Pflege-Guide in der Organisation Beitrige Themen

@) Hauptforum der Kategorie "Arbeit als Pflege-Guide in der Organisation"
Liebe Pflege-Guides,
an dieser Stelle ist der Ort, an dem Sie sich austauschen kénnen iber folgende Themen:
- Wie mache ich mich als Pflege-Guide sichtbar?
- Wie viele Gesprche fiihren andere? Und an welchem Ort macht man das eigentlich am besten?
- Gibt es Tipps fiir die Abstimmung mit Fiihrungskraften?
- und weiteres.. @&

Forum-Startseite mit Kategorien
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Wichtige Hinweise

Hinweis: Das Forum ist ein geschutzter Bereich nur fur Pflege-Guides. Die Moderation
prift alle Beitrage vor der Verdffentlichung. So sind Datenschutz und respektvolle

Ansprache gewahrleistet.

Tipp: Falls der Login nicht funktioniert, wenden Sie sich an berufundpflege@kda.de
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2. Wie finde ich bestimmte Themen oder Beitrage?

Das Forum ist derzeit in vier Kategorien gegliedert. Scrollen Sie auf der Forum-Seite nach
unten, um alle Kategorien zu sehen. Innerhalb jeder Kategorie finden Sie die Themen nach
aktueller Aktivitat sortiert.

Die vier Kategorien im Forum:

Arbeit als Pflege-Guide in der Organisation o Beitrage Themen

@) Hauptforum der Kategorie "Arbeit als Pflege-Guide in der Organisation” 2
Liebe Pflege-Guides,
an dieser Stelle st der Ort, an dem Sie sich austauschen kénnen ber folgende Themen:
- Wie mache ich mich als Pflege-Guide sichtbar?
- Wie viele Gesprche fihren andere? Und an welchem Ort macht man das eigentlich am besten?
- Gibt es Tipps fir die Abstimmung mit Filhrungskrften?
- und weiteres.. &
Letzte Themen A

Von Lara Dach

[ Vorstellung als Pflege Guide ......habt Ihr... vor 2 Monaten

Freistellung / Sonderurlaub e Beitrage Themen

LY P der Kategorie "Frei 9/
Liebe Pflege-Guides,

das Thema bringt immer viel Di mit sich. An dieser Stelle kénnen Sie Erfahrungen teilen und voneinander
lernen. Welche Fragen haben Sie zum Thema Sonderurlaub? Oder welche Erfahrungen haben Sie bereits gemacht?

Letzte Themen A
Von Lara Dach
vor 3 Tagen

Von Thomas Heine
vor 1 Monat

[ Kurzzeitige Arbeitsverhinderung - jihrlich zu...

B Sonderurlaub fiir Internationale Mitarbeiter®i...

Austausch zu Fallsituationen e Beitriige Themen

@) Hauptforum der Kategorie "Austausch zu Fallsituationen”
Liebe Pflege-Guides,

wenn Sie bestimmte méchten - Tipps & \gen einholen und teilen - ist hier der richtige Ort dafir. Bitte achten Sie
darauf, die betroffenen Kolleginnen und Kollegen immer vollig anonym vorzustellen.

Letzte Themen A

[ Ubergang von kurzfristiger Pflege zu dauerhaf... ::w 2 Tagen

Rund ums Landesprogramm Vereinbarkeit Beruf und Pflege NRW 9 Beitrage Themen

@) Hauptforum der Kategorie "Rund ums Landesprogramm Vereinbarkeit Beruf und Pflege NRW" 1
Liebe Pflege-Guides,
an dieser Stelle werden Sie von uns erfahren, wenn es Neuigkeiten zum Landesprogramm gibt und kénnen direkt auch Fragen dazu stellen. Abon-
nieren Sie den Blog gerne. &)

Letzte Themen A

Von Greta Ollert.

[) E-Learning fir Fiihrungskrifte vor 7 Monaten

Ubersicht der vier Forum-Kategorien

1. Arbeit als Pflege-Guide in der Organisation

Hier tauschen Sie sich aus Uber: Wie mache ich mich als Pflege-Guide sichtbar? Wie viele
Gesprache fihren andere? Und an welchem Ort? Gibt es Tipps fur die Abstimmung mit
FUhrungskraften? und weiteres.
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2. Freistellung / Sonderurlaub

Das Thema Sonderurlaubstage bringt immer viel Diskussionsbedarf mit sich. An dieser Stelle
kénnen Sie Erfahrungen teilen und voneinander lernen. Welche Fragen haben Sie zum Thema
Sonderurlaub? Oder welche Erfahrungen haben Sie bereits gemacht?

3. Austausch zu Fallsituationen

Wenn Sie bestimmte Fallsituationen besprechen, Tipps und Erfahrungen einholen und teilen
mdchten, ist hier der richtige Ort dafir. Bitte achten Sie darauf, keine Kolleg:innen erkennbar zu
machen.

4. Rund ums Landesprogramm Vereinbarkeit Beruf und Pflege NRW

Hier erfahren Sie von uns, wenn es Neuigkeiten zum Landesprogramm gibt und kénnen direkt
auch Fragen dazu stellen.

| Wichtig: Scrollen Sie auf der Forum-Seite nach unten, um alle vier Kategorien zu sehen.

So orientieren Sie sich in den Kategorien:

Wenn Sie eine Kategorie 6ffnen, sehen Sie die Themenliste. Die Spalten helfen lhnen bei der
Orientierung:
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| 4 > Freistellung/Sond... > Hauptforum der Kate... >

Hauptforum der Kategorie "Freistellung / Sonderurlaub"
Liebe Pflege-Guides,

das Thema bringt immer viel Diskussi mit sich. An dieser Stelle kénnen Sie Erfahrungen teilen und
voneinander lernen. Welche Fragen haben Sie zum Thema Sonderurlaub? Oder welche Erfahrungen haben Sie bereits gemacht?

(SreveTrem

Themen Titel Beitrige Ansichten

2] iti i i g - jahrlich zu
Erster Beitrag und Antworten ~ | Letzter Beitrag von Lara Dach, vor 3 Tagen >
# Guten Morgen, bei uns tauchte folgende Situatio...

© Hallo
& Liebe Yvor

B fiir
Erster Beitrag und Antworten A | Letzter Beitrag von Thomas Heine, vor 1 Monat >
# Liebe alle, bei uns kommt die Frage auf, wie wi...

erem Betrieb kam die Frage...

ten Dank fir die Anfrage. Deine..

Themenliste mit Spalten “Beitrdge” und “Ansichten”

Beitrage: Hier sehen Sie, wie viele Antworten es zu einem Thema gibt.

Ansichten: Hier sehen Sie, wie oft das Thema angesehen wurde.

Hinweis: Themen mit vielen Ansichten und Beitragen sind besonders beliebte oder
wichtige Diskussionen.

Aktuelle Themen finden:

Die Themen sind nach ihrer letzten Aktivitat sortiert. Themen mit den neuesten Antworten
stehen ganz oben.
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| @ > Freistelling/Sond... > Hauptforum der Kate..

Hauptforum der Kategorie "Freistellung / Sonderurlaub"

Liebe Pflege-Guides,
das Thema bringt immer viel D mit sich. An dieser Stelle kénnen Sie Erfahrungen teilen und
voneinander lernen. Welche Fragen haben Sie zum Thema Sonderurtaub? Oder welche Erfahrungen haben Sie bereits gemacht?

(" ©Neue Themen abonnieren )

‘Themen Titel Beitrige Ansichten

29

- jahrich zu

5 o o }
Erster Beitrag und Antworten A | Letzter Beitrag von Lara Dach, vor 3 Tagen > «—

# Guten Morgen, bei uns tauchte folgende Situatio...

Von Yvonne Br...vor 1 Woche
Von Bianca L. vor 3 Tagen

& Hallo zusammen,ich hatte es auch so verstanden, da...
Von Lara Dach vor 3 Tagen

& Liebe Yvonne, vielen Dank fir diese Frage. Es is..

B Sonderurlaub fiir Internationale Mitarbeiter*innen
Erster Beitrag und Antworten A | Letzter Beitrag von Thomas Heine, vor 1 Monat > *—

# Liebe alle, bei uns kommt die Frage auf, wie wi..

Von Lisa Stef... vor 7 Monaten

Von Thomas He...vor 1 Monat

& Hallo zusammen, in unserem Betrieb kam die Frage...
Von Lara Dach vor 1 Monat

& Hallo Thomas, vielen Dank fiir die Anfrage. Deine...
© @laramaria-dachkda-de vielen Dank Von Thomas He...vor 1 Monat

zeige alle beitrige >

Zeitangaben zeigen die letzte Aktivitat

So sehen Sie sofort, wo gerade aktiver Austausch stattfindet.
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3. Wie abonniere ich Mails dazu?

Sie kdnnen E-Mail-Benachrichtigungen flr einzelne Kategorien abonnieren. So erhalten Sie
eine Nachricht, wenn in dieser Kategorie ein neues Thema erstellt wurde.

So abonnieren Sie eine Kategorie:

1. Offnen Sie die Kategorie, die Sie abonnieren méchten (siehe FAQ 2: “Wie finde ich
bestimmte Themen oder Beitrdge?”)

2. Kilicken Sie auf den Button “Neue Themen abonnieren”

| 4 > Arbeitals Pflege-G.. » Hauptforum der Kate..

Hauptforum der Kategorie "Arbeit als Pflege-Guide in der Organisation"

# Neues Thema

Liebe Pflege-Guides,

an dieser Stelle ist der Ort, an dem Sie sich austauschen kénnen dber folgende Themen:

- Wie mache ich mich als Pflege-Guide sichtbar?

- Wie viele Gesprache fihren andere? Und an welchem Ort macht man das eigentlich am besten?
- Gibt es Tipps fir die Abstimmung mit Fihrungskréften?

- und weiteres.. (&)

Themen Titel Beitrige Ansichten

[ Vorstellung als Pflege Guide .......habt Ihr Ideen fiir eine erste Mail? 2 76
Erster Beitrag und Antworten ~ | Letzter Beitrag von Lara Dach, vor 2 Monaten >

# hier ist mein Entwurf: (Anregungen fir Anderungen .. Von Jurgen L. vor 2 Monaten

% Hallo Jirgenyielen Dank fir die Anfrage. Die Frag. WVon Lara Dach vor 2 Monaten

Button zum Abonnieren neuer Themen
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3. Sie erhalten eine Bestatigungsmeldung

Pflege-Guide Forum Pressematerial  Anmeldung Pflege Guide Dashhnard Abhmaldiinn

Erfolgreich! Bitte Gberpriifen Sie ihre E-Mail und klicken Sie
auf den Bestatigung Link, um diesen Schritt zu
vervollstandigen.

So funktioniert’s Referenzen~ Uber uns Aktuelles

eschutzten Rahmen fir den Austausch zu allen Fragen und Erfahrungen, die 'ge-Guides interessieren. Das Forum ist
und wird von uns moderiert, damit Netiquette, Datenschutz und eine info le Ansprache per Vornamen zuverlassig
anderen Pflege-Guides, die sich in dhnlichen Situationen befinden. Nu: Sie das Forum gerne, um Erfahrungen zu
insam Losungen zu entwickeln.

bls Pflege-Guide in der Organisation"

Bestétigungsmeldung nach dem Abonnieren

4. Offnen Sie |hr E-Mail-Postfach und suchen Sie die Bestatigungs-E-Mail
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5. Klicken Sie auf den Link “Bestatige mein Abo”

eoe 50w IR © m . B

Archivieren Loéschen Spam Antworten Allen antworten Weiterleiten Drucken  Markierung ~ Bewegen

1 E-Mail \§ Zusammenfassen

Vereinbarkeit Beruf & Pflege - Forum <berufundpflege@kda.de> B Eingang - Taquiri Tim  00:20
Bitte bestatigen Sie das Abo fiir Hauptforum der Kategorie "Arbeit als Pflege-Guide in der Organisation"
A & n 80w oim

Hallo Tim Kaufmann!
Danke, dass Sie sich angemeldet haben. Dies ist eine automatische Antwort.

Bitte klicken Sie auf den untenstehenden Link, um Ihr Abo zu bestéatigen.

Bestatige mein Abo

Bestéatigungs-E-Mail mit Bestéatigungslink

Hinweis: Erst nach der Bestatigung per E-Mail ist |nr Abonnement aktiv.

So beenden Sie das Abonnement:

Sie haben zwei Méglichkeiten, das Abonnement wieder zu beenden:

Option 1: Im Forum

1. Offnen Sie die abonnierte Kategorie
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2. Klicken Sie auf “Abonnement entfernen”

|ﬁ > Arbeit als Pflege-G... > Hauptforum der Kate... >

Hauptforum der Kategorie "Arbeit als Pflege-Guide in der Organisation"
Liebe Pflege-Guides,

an dieser Stelle ist der Ort, an dem Sie sich austauschen konnen Gber folgende Themen:

- Wie mache ich mich als Pflege-Guide sichtbar?

- Wie viele Gesprache fuhren andere? Und an welchem Ort macht man das eigentlich am besten?
- Gibt es Tipps fir die Abstimmung mit Fiihrungskriften?

- und weiteres.. &)

Abonnement entiemen b

Themen Titel Beitrage Ansichten

B Vorstellung als Pflege Guide ......_habt Ihr Ideen fiir eine erste Mail?
Erster Beitrag und Antworten ~ | Letzter Beitrag von Lara Dach, vor 2 Monaten >

# hier ist mein Entwurf: (Anregungen fur Anderungen ...
Hallo Jirgenvielen Dank fir die Anfrage. Die Frag..

Button zum Entfernen des Abonnements

Option 2: Per E-Mail

Jede Benachrichtigungs-E-Mail enthalt am Ende einen Link zum Abbestellen.

Wichtige Hinweise

Sie mussen nicht alle Kategorien abonnieren. Wéhlen Sie nur die fur Sie relevanten Themen
aus.

Sie erhalten eine E-Mail, sobald in der abonnierten Kategorie ein neues Thema erstellt wurde.
Bei aktiven Kategorien kénnen das mehrere E-Mails pro Tag sein.

Falls keine E-Mails ankommen: Priifen Sie lhren Spam-Ordner. Wenn Sie dort auch
nichts finden, kontaktieren Sie berufundpflege@kda.de (siehe FAQ 8: “Wen kann ich
kontaktieren, wenn etwas nicht funktioniert?”)
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4. Wie erstelle ich einen Beitrag?

Um einen neuen Beitrag im Forum zu erstellen, wechseln Sie zunéchst in die fir lhr Anliegen
passende Kategorie. Dort finden Sie den Button “Neues Thema”, Uber den Sie lhr Anliegen
formulieren kdnnen.

Wichtig: lhr Beitrag wird vor der Veréffentlichung von der Moderation geprtift. Das schitzt
Sie und die Community — Sie kénnen also nichts “falsch” machen.

Schritt-flir-Schritt
1. Wechseln Sie in die passende Kategorie
Uberlegen Sie zunéchst, zu welcher Kategorie Ihr Anliegen gehért (siehe auch FAQ 2: “Wie

finde ich bestimmte Themen?”). Die vier Hauptkategorien sind:

1. Arbeit als Pflege-Guide in der Organisation
2. Freistellung / Sonderurlaub
3. Austausch zu Fallsituationen

4. Rund ums Landesprogramm

Falls Sie unsicher sind: Die Moderation kann lhren Beitrag vor der Veréffentlichung in die
richtige Kategorie verschieben (siehe FAQ 9).

2. Klicken Sie auf “Neues Thema”

Sobald Sie in der richtigen Kategorie sind, finden Sie rechts oben den orangenen Button
“Neues Thema”.
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| 4 > Arbeitals Pflege-G.. > Hauptforum der Kate.. »

Hauptforum der Kategorie "Arbeit als Pflege-Guide in der Organisation"
Liebe Pflege-Guides,

an dieser Stelle ist der Ort, an dem Sie sich austauschen kénnen iiber folgende Themen:

- Wie mache ich mich als Pflege-Guide sichtbar?

- Wie viele Gespriche fiihren andere? Und an welchem Ort macht man das eigentlich am besten?
- Gibt es Tipps fir die Abstimmung mit Fihrungskraften?

- und weiteres.. @

3 Neue Themen abonnieren )

Themen Titel Beitrage Ansichten

B Veorstellung als Pflege Guide habt Ihr Ideen fiir eine erste Mail? 2 76
Erster Beitrag und Antworten ~ | Letzter Beitrag von Lara Dach, vor 2 Monaten >

# hier ist mein Entwurf: (Anregungen fiir Anderungen .. Von Jirgen PL.. vor 2 Monaten

@ Hallo Jiirgenielen Dank fiir die Anfrage. Die Frag. Von Lara Dach vor 2 Monaten

Button “Neues Thema”

3. Fiillen Sie das Formular aus

Das Eingabeformular 6ffnet sich. Hier geben Sie Ihr Anliegen ein:

# Thementitel * o

Wie spreche ich meinen Vorgesetzten auf die Freistellung an?

1ptB I Y < A - i PRuO@OCE@NO=

Hallo zusammen, ich bin seit kurzem Pflege-Guide und méchte nun zum ersten Mal meine Freistellung in Anspruch nehmen. Wie habt ihr das Gespréch mit euren Vorgesetzten
gefiihrt? Gibt es Tipps, was ich dabei beachten sollte? 9

P

& Meine Medien @ Dateien anhangen oder hierher ziehen und ablegen. Maximale DateigrofRe: 5SMB

[J ® Private Themen

@ Themen Tags (Metrere Tags mit Komma trennen)

Geben Sie hier Ihre Tags ein (max. sind 5 Tags erlaubt).

Dieses Thema abonnieren e

o D

@ Vorschau "D 2 Revisionen + G¢

Ausgefilltes Formular
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1. Titel: Wahlen Sie einen aussagekréftigen Titel, der lhr Anliegen konkret beschreibt -
Gut: “Wie spreche ich meinen Vorgesetzten auf die Freistellung an?” - Schlecht: “Mal eine
Frage” oder “Brauche Hilfe”

Ein konkreter Titel hilft anderen Pflege-Guides, Ihr Anliegen besser einzuschatzen.

2. Text: Schreiben Sie lhr Anliegen in das groBe Textfeld

Tipp: Die Arbeitsleiste oben bietet viele Formatierungsoptionen, kann aber kompliziert
aussehen. Das Wichtigste ist: Bringen Sie Ihr Anliegen unter. Die Formatierung ist
zweitrangig.

3. Thema abonnieren: Aktivieren Sie die Checkbox “Dieses Thema abonnieren”

So bekommen Sie eine E-Mail-Benachrichtigung, wenn jemand auf Ihren Beitrag antwortet. Sie
verpassen keine Antworten auf lhr Anliegen. Die Bestétigung erfolgt per E-Mail (&hnlich wie bei
FAQ 3).

4. Absenden: Klicken Sie auf den orangenen Button “Neues Thema”

Optional: Sie kdnnen lhrem Beitrag auch Bilder oder PDFs hinzufligen (siehe FAQ 6: “Wie
lade ich Dateien hoch?”).

Nach dem Absenden

Nach dem Absenden sehen Sie zwei grine Bestatigungsmeldungen:
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Pflege-Guide Forum Pressematerial ~ Anmeldung Pflege Guide  Dashhoard  Abmeldiina

Erfolgreich! Bitte tiberpriifen Sie ihre E-Mail und klicken Sie
auf den Bestatigung Link, um diesen Schritt zu
vervollstandigen.

So funktioniert's Referenzen ¥ Uber uns Aktuelles

|lhr Thema wurde erfolgreich hinzugefigt und wartet auf
Moderation

en Rahmen fur den Austausch zu allen Fragen und Erfahrungen, die Pflege- s interessieren. Das Forum ist

d von uns moderiert, damit Netiquette, Datenschutz und eine informelle rache per Vornamen zuverlassig
Pflege-Guides, die sich in dhnlichen Situationen befinden. Nutzen Si s Forum gerne, um Erfahrungen zu
bsungen zu entwickeln.

. > Wie spreche ich mei... >

bsetzten auf die Freistellung an?

Bestéatigungsmeldungen

Diese zeigen lhnen, dass Ihr Beitrag erfolgreich eingereicht wurde und dass Sie eine E-Mail zur
Bestéatigung Ihres Abonnements erhalten.

Ihr Beitrag wird von der Moderation geprtift, bevor er fir andere sichtbar wird:

Abonnement entfernen

#, HAUPTFORUM DER KATEGORIE "ARBEIT ALS PFLEGE-GUIDE IN DER ORGANISATION" a1 A1 70 @0
[@ Letzter Beitrag von Test Pflege-Guide vor 1 Sekunde Beitrage Benutzer Reactions Ansichten

©Gelost WPrivat  @Loschen
© Warten auf Moderation # Themenstarter  17/01/2026 12:58am [ @

@ Test Pflege-Guide
ftest—of legequide Hallo zusammen, ich bin seit kurzem Pflege-Guide und machte nun zum ersten Mal meine Freistellung in Anspruch nehmen. Wie habt ihr das Gesprach mit euren
Vorgesetzten gefiihrt? Gibt es Tipps, was ich dabei beachten sollte?

Mitglied
KDA Pflege-Guide

Beigetreten: vor 2 Jahren
Beitrage: 0
-

Moderation-Hinweis

Der orangene Hinweis “Warten auf Moderation” zeigt lhnen, dass Ihr Beitrag eingegangen ist.
Sobald die Moderation ihn freigibt, kénnen andere Pflege-Guides ihn sehen und antworten.
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Hinweis: Dieser Moderations-Prozess schiitzt Sie und die Community. Nichts wird
versehentlich verdffentlicht.

Datenschutz und Anonymitat

Formulieren Sie lhre Beitrage so, dass Personen, Unternehmen oder andere beteiligte Stellen
nicht wiedererkennbar sind.
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5. Wie bearbeite oder I6sche ich meinen Beitrag?

Sie kdnnen Ihren Beitrag jederzeit bearbeiten oder I6schen. Die Buttons dafir finden Sie direkt
unter Ihrem Beitrag.

So finden Sie die Funktionen:

Unter jedem l|hrer Beitréage finden Sie rechts zwei Buttons: “Bearbeiten” und “L&schen”.

Abonnement entfernen

%, HAUPTFORUM DER KATEGORIE "ARBEIT ALS PFLEGE-GUIDE IN DER ORGANISATION" a1l 21 in)0] ® 0

[@ Letzter Beitrag von Test Pflege-Guide vor 1 Sekunde Beitrdge Benutzer Reactions Ansichten

©Gelost @ Privat @ Loschen

@ Warten auf Moderation # Themenstarter ~ 17/01/2026 1258 am [] @

@ Test Prlege-Guide

(#test-pflagaguide)
Mitglied

KDA Pflege-Guide

Hallo zusammen, ich bin seit kurzem Pflege-Guide und mdchte nun zum ersten Mal meine Freistellung in Anspruch nehmen. Wie habt ihr das Gespréch mit euren
Vorgesetzten gefiihrt? Gibt es Tipps, was ich dabei beachten sollte?

Beigetreten: vor 2 Jahren
Beitrage: 0

-

’ I # Bearbeiten [ Léschen I

Buttons zum Bearbeiten und Léschen unter dem Beitrag

So bearbeiten Sie lhren Beitrag:
1. Klicken Sie auf den Button “Bearbeiten”
2. Andern Sie den Titel oder Text nach Bedarf

3. Klicken Sie auf “Speichern”
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\6‘ Vereinbarkeit Beruf & Pflege So funktioniert's Referenzen ¥ Uber uns Aktuelles Kontakt Newsletter

Landesprogramm NRW

Wie spreche ich meinen Vorgesetzten auf die Freistellung an? o

UptB T U m A" E-ESZELRUO@OCARNOX

Hallo zusammen, ich bin seit kurzem Pflege-Guide und méchte nun zum ersten Mal meine Freistellung in Anspruch nehmen. Wie habt ihr das Gespréch mit euren Vorgesetzten
gefihrt? Gibt es Tipps, was ich dabei beachten sollte? E

& Meine Medien @ Dateien anhingen oder hierher ziehen und ablegen. Maximale DateigroSe: 100MB

P

® Themen Tags (Mehrere Tags mit Komma trennen)

Geben Sie hier Ihre Tags ein (max. sind 5 Tags erlaubt)

0 - CD

@ Vorschau ‘D 0 Revisionen v Gespeichert

Bearbeitungsmodus mit Titel, Text und Speichern-Button

Hinweis: Die Bearbeitungsmaske sieht genauso aus wie beim Erstellen eines Beitrags.
Sie kénnen alle Formatierungen und Inhalte anpassen (sieche FAQ 4: “Wie erstelle ich
einen Beitrag?”).

So léschen Sie lhren Beitrag:
1. Klicken Sie auf den Button “Ldschen”
2. Bestétigen Sie im Dialog, dass Sie den Beitrag wirklich 16schen méchten

3. Ihr Beitrag ist damit dauerhaft geléscht
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6. Wie lade ich Dateien hoch?

Sie kdnnen Bilder und PDF-Dateien zu lhren Beitrdgen hinzuflgen. Das funktioniert sowohl
beim Erstellen neuer Beitrage als auch beim Bearbeiten bestehender Beitrage.

So laden Sie Dateien hoch:

1. Klicken Sie unter Inrem Text auf “Dateien anhdngen”

# Thementitel *

Frage zu meinem Dienstplan

Ich habe hier meinem Dienstplan und bin unsicher, wie ich die Pflegetage am
besten einplanen soll.

P

8 Mei icll @ Dateien anhéngen oder hierher ziehen und ablegen. Maximale DateigréBe: SMB

) =@ Private Themen

® Themen Tags (Mehrere Tags mit Komma trennen)

Geben Sie hier hre Tags ein (max. sind 5 Tags erlaubt)

[ Dieses Thema abonnieren

Link zum Anhéngen von Dateien

2. Waéhlen Sie die gewiinschte Datei auf Ihrem Computer, Tablet oder Smartphone aus
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3. Kilicken Sie auf “Offnen”

\5‘ Vereinbarkeit Beruf & Pflege So funktioniert's Referenzen ¥ Uber uns Aktuelles Kontakt Newsletter

Landesprogramm NRW

- Gibt es Tipps fir die i T mit Fihr

- und weiteres.. & . 5
@ Zuletzt benutzt E v [@Dienstplan ¢ Qsuchen

=9 Geteilt

(" & Neue Themen abonniel Name At Hinzugefiigt am
e B Dienstplan.pdf 150 KB PDF-Dokument :37

Favoriten
# Thementitel * J
Tags

Frage zu meinem Dienst

q Medien

11ptB I U » A j

Ich habe hier meinem Di

besten einplanen soll.
P

8 Meine Medien @ Dat
Abbrechen

® Themen Tags (Mehrere Tags mit Komma trennen)

Geben Sie hier Ihre Tags ein (max. sind 5 Tags erlaubt)...

Dateiauswahl-Dialog mit ausgewéhlter Datei

4. Die Datei wird hochgeladen (1) und erscheint als Link in Ihrem Beitrag (2)

Pflegekoffer Fortbildungen Pflege-Guide Forum Pressematerial ~ Anmeldung Pflege Guide  Dashhoard  Abmeldiina

Dn, 4-Dienstplan.pdf - Erfolgreich angehangt

\s‘ Vereinbarkeit Beruf & Pflege So funktioniert's Referenzen ¥ Uber uns Aktuelles Kontakt Newsletter

Landesprogramm NRW

- Gibt es Tipps fiir die Abstimmung mit Filhrungskréften?

- und weiteres.. &
PSS
3 Neue Themen abonnieren )

# Thementitel *

Frage zu meinem Dienstplan

1ptB I U = A - PRUODOSCEWHOX

Ich habe hier meinem Dienstplan und bin unsicher, wie ich die Pflegetage am
besten einplanen soll.

Dienstplan.pdf 9

65 Meine Medien @ Dateien anhéingen oder hierher ziehen und ablegen. Maximale DateigréBe: 5MB

Erfolgsmeldung und eingefigte Datei
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5. Sie konnen unter der Datei weiterschreiben

# Thementitel *

Frage zu meinem Dienstplan
HUptB T Um A*EE-EEEELRUODOCAMNO ™

Ich habe hier meinem Dienstplan und bin unsicher, wie ich die Pflegetage am
besten einplanen soll.

Dienstplan.pdf

Was haltet Ihr davon? F

P
8 Meine Medien & Dateien anhingen oder hierher ziehen und ablegen. Maximale DateigréBe: SMB
[J =& Private Themen

® Themen Tags (Mehrere Tags mit Komma trennen)

Geben Sie hier Ihre Tags ein (max. sind 5 Tags erlaubt).

[ Dieses Thema abennieren

Weiterschreiben nach dem Datei-Upload

6. Klicken Sie abschlieBend auf “Neues Thema” (bei neuen Beitrdgen) oder “Speichern” (beim
Bearbeiten)

Erlaubte Dateiformate

Unter anderem die folgenden Formate sind erlaubt:

+ Bilder: JPG, PNG, GIF, BMP

+ PDF-Dateien

Aus Sicherheitsgriinden nicht erlaubt sind:

+ Office-Formate (Word, Excel, PowerPoint)
+ Archive (ZIP, RAR)

+ Text-Dateien (TXT, HTML)

Tipp: Wenn Sie eine Word- oder Excel-Datei teilen méchten, wandeln Sie diese in ein PDF
um und laden dieses hoch.
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Wichtige Hinweise

Achten Sie bei hochgeladenen Dateien darauf, dass keine personenbezogenen Daten sichtbar
sind. Anonymisieren Sie Fallsituationen und schitzen Sie die Identitét von Kolleg:innen und
pflegebedurftigen Personen.

Die maximale DateigréBe betragt 5 MB.
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7. Wer kann meine Beitrage sehen?

Ihre Beitrédge sehen nur andere Pflege-Guides. Das Forum ist ein geschitzter Raum, in dem Sie
vertraulich unter sich bleiben.

Das KDA stellt sicher, dass Sie sich vertraulich austauschen kdnnen. Derzeit haben nur Pflege-
Guides Zugang zum Forum. Auch wenn spater weitere Benutzergruppen freigeschaltet werden
und es gemeinsame Gruppen gibt, bleibt in den gruppenspezifischen Foren jede Gruppe unter
sich. So ist der vertrauliche Austausch gewéhrleistet.

Wichtig: Achten Sie darauf, welche Details Sie teilen und dass Personen, Unternehmen
oder andere beteiligte Stellen nicht wiedererkennbar sind. So bleiben alle geschiitzt.

Miteinander, Untereinander, Flreinander: So funktioniert der geschitzte Austausch in der
Pflege-Guide-Community.
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8. Wen kann ich kontaktieren, wenn etwas nicht
funktioniert?

Bei technischen Problemen oder Fragen zum Forum wenden Sie sich an

berufundpflege@kda.de. Das Team beantwortet Ihre Anfrage wahrend der Blrozeiten.

So erhalten Sie schnell Hilfe:

Schildern Sie lhr Problem kurz in einer E-Mail an berufundpflege@kda.de.

Damit das Team Ihnen schnell helfen kann, beschreiben Sie:
1. Was haben Sie gemacht?
2. Was sollte passieren?

3. Was ist stattdessen passiert?

Hinweis: Sie erhalten eine Antwort wahrend der arbeitstéglichen Blrozeiten. lhre Anfrage

geht nicht verloren. Das Team kiimmert sich darum.
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9. Was passiert, wenn ich ein Thema falsch zuordne?

Kein Problem! Die Moderation verschiebt lhren Beitrag vor der Verdffentlichung in die richtige
Kategorie.

Wichtige Hinweise

Hinweis: Sie merken von der Verschiebung nichts. Die Moderation kimmert sich darum,
dass |hr Beitrag in der passenden Kategorie erscheint.

Tipp: Bei Unklarheiten entscheidet die Moderation, welche Kategorie am besten passt.
Sie mussen nichts selbst korrigieren oder neu erstellen.
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